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Veranstaltungen 

 

- Auswahl - 

 

 

2017 

 

Diagnostik und Therapie bei Internetsucht. Vortrag und Workshop auf der Erlanger 

Psychotherapietagung am 11.2.2017. 

 

Zur Komorbidität von Internetabhängigkeit und ADHS bei Erwachsenen. Chair und 

Symposiumsvortrag auf dem DKPM-Kongress, Berlin, März 2017. 

 

Komorbidität bei Internet- und Computerspielabhängigkeit. Vortrag im Rahmen der 

Fachtagung zum Medienalltag junger Menschen, Medienbündnis Paderborn, Marsberg, 

8.3.2017.  

 

Internetsucht: Erkennen und Behandeln – Bedeutung für die Psychiatrie und 

Psychotherapie unter Berücksichtigung der Komorbidität. Vortrag im Rahmen der 

Mittwochsfortbildung, Bezirkskrankenhaus Bayreuth, 8.3.2017. 

 

Digital Junkies. Internetabhängigkeit und ihre Folgen für uns und unsere Kinder. 

Vortrag im Rahmen der Vortragsreihe „Was Kinder heute brauchen!?“ im 

Jugendinformations- und –bildungszentrum, Münster, 5.4.2017. 

 

Was wir aus dem aktuellen Stand von Diagnostik und Therapie der Internetsucht für 

die Prävention ableiten können. Vortrag und Podiumsdiskussion auf der 6. 

Mediensuchtkonferenz, LVR-LAndesmusum Bonn, 3.5.2017. 

 

Frühe und intensive Nutzung digitaler Medien – Auswirkungen und 

Präventionsmöglichkeiten für die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen. Vortrag 

auf der Fachtagung „Kinder in der digitalen Welt“ im Rahmen der Netzwerke Frühe 

Hilfen und des Kinderschutzes, Bad Salzungen, 10.5.2017. 

 

Internet- und Computerspielsucht. Diagnostik, Therapie und Prävention. Vortrag auf 

der 3. Fachtagung Maßregelvollzug und Sucht „Zwangsheilung oder heilender Zwang“, 

Dortmund, 18.5.2017.  

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit - Diagnostik, Therapie und Prävention. 

Fünftägiges Seminar auf der Langeooger Psychotherapiewoche, Langeoog, Mai 2017.  

 

Grenzüberschreitungen zwischen realen und virtuellen Welten - Exzessive und 

süchtige Internetnutzung. Vortrag im Rahmen des Fortbildungscurriculums, 

Psychiatrische Klinik Zugersee, 22.6.2017. 
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Ich-Verlust im Netz – Individuelle und kollektive Dimensionen der 

Internetabhängigkeit. Plenarvortrag auf der 25. Erfurter Psychotherapiewoche, 

10.9.2017. 

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit - Diagnostik, Therapie und Prävention. 

Vortrag, Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll, Hamburg, 27.9.2017. 

 

OASIS - Development and Evaluation of an Online Ambulatory Service for Internet 

addicts (symposium, lecture and co-Chair) / Internet Addiction and Onine Gaming 

Disorder – Diagnostic, therapeutic ad preventive approaches (workshop). World 

Psychiatric Association Congress, Berlin, October, 2017.  

 

Medienabhängigkeit und Gewalt. Vortrag im Rahmen des Fachtags „Sucht & Gewalt“ im  

Neuen Rathaus Dresden, 17.11.2017. 

 

 

2016 

 

Gefahren der Digitalen Revolution – Medienabhängigkeit und ihre Folgen. Vortrag, 

Kreishaus Borken, 14.12.2016. 

 

Kein digitaler Junkie sein. Ringvorlesung „Was wichtig ist“, Fachhochschule 

Nordwestschweiz, Basel, 5.10.2016. 

 

Entwicklung und Evaluation eines Online-Ambulanz-Service  

zur Diagnostik und Beratung von Internetsüchtigen. Vortrag und Chair, Symposium auf 

dem Deutschen Suchtkongress 2016, Berlin. 

 

„Ich will doch nur spielen!“ - Zum aktuellen Stand der Problematik, Prävention und 

Intervention bei internetbezogenen Störungen. Vortrag, Niedersächsische 

Landesstelle für Suchtfragen, Hannover, 8.11.2016.   

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit. Herbsttagung des Deutschen Bundesverbandes 

der Chefärztinnen und Chefärzte der Fachkliniken für Suchtkranke, Essen, 

30.11.2017.  

 

Abhängigkeitsphänomene, Aggressivität und Empathie bei exzessiven Nutzern von 

Computerspielern vom First-Person-Shooter-Typ (Vortrag und Chair) und Internet- und 

PC-Abhängigkeit (Workshop), DGPPN 2016, Berlin. 

 

Leben in der Matrix – Kollektive Dimensionen der Medienabhängigkeit. Jubiläumsfeier 

10 Jahre Lost in Space, Caritas, Berlin, 5.7.2016. 

 

Erste Hilfe im Netz – Der Online Ambulanz Service für Internetsüchtige. Vortrag auf 

der Jahrestagung der Bundesdrogenbeauftragten, Berlin, 9.11.2016. 

 

Behandlung von Internet- und Computerspielabhängigkeit. Vortrag auf den Tübinger 

Suchttherapietagen, 8.4.2016. 
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Internet- und Computerspielabhängigkeit. Vortrag im Rahmen des 

Medizinpsychologisch-psychosomatischen Kolloquiums, Universitätsklinikum, Münster, 

18.5.2016. 

 

Zur Psychodynamik und Behandlungsmöglichkeiten bei Spiel- und Mediensucht. Vortrag 

zur gleichnamigen Tagung, Paracelsus-Klinik,  Bad Essen, 2.11,2017. 

 

Internet – Die Zukunft des (Glücks)Spiels. Vortrag im Rahmen der Fachtagung 

Glücksspielsucht, Unna, 19.5.2016. 

 

Handy, Facebook und Co. – Chancen und Risiken für unsere digitalisierte Jugend. 

Vortrag im Rahmen eines Themenabends, Städtisches Gymnasium Herdecke, 9.3.2016. 

 

Hat exzessive und abhängige Mediennutzung einen Einfluss auf die Entwicklung der 

Mentalisierungsfähigkeit? Fortbildung im Evangelischen Krankenhaus Bergisch 

Gladbach, 8.7.2016. 

 

Addictive features, aggression and empathy in excessive users of first person 

shooter games. Poster presentation at the International Conference for Behavioral 

Addictions 2016, Geneva. 

 

Ins Netz Gegangen – Freiheit und Abhängigkeit in der digitalisierten Welt. Vortrag 

im Rahmen der Matinee des Theologischen Quartetts, Trier, 20.3.2016. 

 

 

2015 

 

Digital Junkies. Vortrag im Rahmen des Iserlohner Gesundheitstag, Parktheater, 

Iserlohn, 7.3.2015. 

 

Persönlichkeitsstörungen als Risikofaktoren für Internetabhängigkeit. Vortrag auf 

dem Deutschen Kongress für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Berlin, 

27.3.2015. 

 

Internetabhängige – Die Sorgen der digitalen Revolution. Vortrag im Rahmen der 

Vortragsreihe Hörsaal City der Ruhr-Universität Bochum im Blue Square, Bochum, 

14.4.2015. 

 

Medienabhängigkeit – Erfahrungen aus der Behandlung. 4. Kammerkolloquium 

Kindergesundheit der Ärztekammer Nordrhein im Haus der Ärzteschaft, Düsseldorf, 

25.4.2015. 

 

Hat exzessive und abhängige Mediennutzung einen Einfluss auf die Entwicklung der 

Mentalisierungsfähigkeit? Vortrag im Rahmen des Fortbildungskolloquiums der Klinik 

für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie am Evangelischen Krankenhaus, 

Bergisch Gladbach, 8.7.2015. 
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Digitale Sucht - Allgemeine und individuelle Dimensionen der Internetabhängigkeit. 

Vortrag im Rahmen der Philosophischen Ringvorlesung „Digitales Unbehagen“ am 

Institut für Kulturwissenschaft der Universität Koblenz, 14.7.2015.  

 

Internet- und Computerspielsucht: Digital Junkies. Vortrag im Rahmen der 

Altstadtgespräche, Stadtbibliothek Hattingen, 26.8.2015.  

 

Online Overdose – Internetabhängigkeit und ihre Folgen. Vortrag im Theordor-

Fliedner-Gymnasium, Düsseldorf, 8.9.2015. 

 

Digital Junkies. Internetabhängigkeit und ihre Folgen. Lesung in der Mayerschen 

Buchhandlung, Dortmund, 10.9.2015.  

 

Medienabhängigkeit – ein Thema der Jugendhilfe? – Vortrag anlässllich der Eröffnung 

von Auxilium Reloaded der Malteser Werke, Dortmund, 18.9.2015. 

 

Diagnostik und Therapie von Internetabhängigkeit. Workshop im Rahmen der 

Psychotherapiewoche Norderney, 21.-26.9.2015. 

 

Digital Junkies: Internetabhängigkeit und ihre Folgen für uns und unsere Kinder. 

Vortrag und Buchpräsentation an der Urania, Berlin, 30.9.2015.  

 

Internetabhängigkeit. Sondervortrag im Rahmen der Volkshochschule Waltrop, 

10.11.2015. 

 

Digital Junkies. Vortrag und Lesung im LWL-Kunstmuseum, Münster, 19.10.2015. 

 

Online-Spiele, Soziale Netzwerke, Smartphones & Co. und wie wir unsere Kinder vor 

Mediensucht schützen können. Veranstaltung der Schulsozialarbeit TT, Tettnang, 

29.10.2015. 

 

Bound to the net – Bindungsstörungen bei Menschen mit pathologischer 

Internetnutzung. Vortrag im Rahmen des 23. Wissenschaftlichen Symposiums für 

Psychotherapie „Bindung und Bindungsforschung“, LWL-Universitätsklinik für 

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie an der Ruhr-Universität Bochum, 

7.11.2015. 

 

Wer braucht schon eine Diagnose. Teilnehmer des Podiumsgesprächs der 5. Berliner 

Mediensuchtkonferenz des Fachverbands Medienabhängigkeit, Berlin, 13.11.2015. 

 

 

 

2014 

 

Diagnostik, Therapie und Prävention von Internetabhängigkeit. Vortrag und 

Trainingsseminar im Rahmen des Alexianer Therapieforums in Köln, am 7. und 

8.1.2014. 
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Diagnostik und Therapie von Internetabhängigkeit. Seminar und Vortrag im 

Krankenhaus Martha-Maria Nürnberg, 20.2.2014. 

 

Pathologische Internet- und Computerspielnutzung – Können virtuelle Medien süchtig 

machen. Vortrag im Rahmen des Weiterbildungsprogramms des LWL-Klinikums Herten, 

19.3.2015. 

 

Diagnostik und Therapie der Medienabhängigkeit. 5-Tagess-Seminar auf der Langeooger 

Psychotherapiewoche, 6/2014. 

 

Affektregulation und Empathiefähigkeit bei Menschen mit exzessiver und abhängiger 

Nutzung digitaler Medien. Vortrag im Rahmen des 1. Maschsee-Selbstpsychologie-

Symposiums „Empathie revisited – Introspektion und Empathie im Spiegel der 

Nachbarwissenschaften.“ In Hannover, 21.6.2014.  

 

Individuelle und Kollektive Dimensionen der Medienabhängigkeit. Vortrag im Rahmen 

des Ärztlich-Psychologischen Weiterbildungskreis im Teamtheater, München, 

27.6.2014.  

 

Selbstidentifikation im Internet. Die psychopathologische Perspektive. Vortrag im 

Rahmen des Symposiums „Selbstbestimmung - Zu den Wirkungen und Nebenwirkungen eines 

modernen Projekts auf das Seelenleben“ im Ameos-Klinikum Dr. Heines. Bremen, 

5.7.2014.  

 

Online-Sucht – Was tun? Diagnostik, Behandlung und Vorbeugung der 

Internetabhängigkeit. Vortrag im Rahmen einer Veranstaltungsreihe „Aufbruch für 

eine humane Psychiatrie“, Köln, 18.9.2014.  

 

Wenn der Mensch von digitalen Medien beherrscht wird – Merkmale und 

Hilfsmöglichkeiten. Vortrag im Rahmen der Eröffnungsveranstaltung der Aktionstage 

„Sucht hat immer eine Geschichte“ der ginko-Stiftung, Mühlheim, 11.11.2014 

 

Diagnostik, Therapie und Prävention von Internet- und Computerspielabhängigkeit. 2-

Tages-Workshop im Rahmen des DGPPN-Kongresses 2014 in Berlin. 

 

 

 

2013 

 

Comorbid psychopathology of Internet addiction - Prospective studies. Chair und 

Symposiumsvortrag im Rahmen der  1. International Conference on Behavioral 

Addictions, Budapest, März 2013. 

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit. Wissenschaftliches Seminar am 

Universitätsklinikum Freiburg, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 

13.3.2013. 
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Neurobiologische und psychopathologische Korrelate exzessiver Nutzung von 

gewalthaltigen Computerspielen. Symposiumsvortrag auf dem Deutschen Kongress für 

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Heidelberg, 2013. 

 

Chancen und Risiken virtueller Welten für Psychohygiene und Psychotherapie / 

Diagnostik, Therapie und Prävention von Internet- und Computerspielabhängigkeit. 

Zwei fünftägige Kurse auf den Lindauer Psychotherapiewochen, Lindau, 2013. 

 

Diagnostik, Therapie und Prävention von Internet- und Computerspielabhängigkeit. 

Fünftägiges Seminar auf der Langeooger Psychotherapiewoche, Langeoog, 2013.  

 

Diagnostik, Therapie und Prävention der Internet- und Computerspielabhängigkeit – 

Standards und aktuelle Entwicklungen in Forschung und Praxis. Tagesseminar im 

Rahmen des Fortbildungscurriculums Medienabhängigkeit des Bündnis Mediensucht, 

Paderborn., 8.5.2013 

 

Diagnostik und Therapie der Internet- und Computerspielabhängigkeit. Aufbauseminar 

Sucht im Fort- und Weiterbildungszentrum in  der LWL-Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie Warstein, 5.6.2013. 

 

Pathologische Internet- und Computerspielnutzung. Können virtuelle Medien wirklich 

süchtig machen? Vortrag  in der Klinik für Psychosomatische Medizin und 

Psychotherapie im Rahmen des 15. Dortmund-Hemeraner-Tag für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Hans-Prinzhorn-Klink, 5.7.2013. 

 

Störungen bei Menschen mit Internetabhängigkeit. Workshop im Rahmen des Fachtags 

zur Prävention der Glücksspielsucht ausgerichtet von der Landeszentrale für 

Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. und der Universitätsklinik für 

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie der Universitätsmedizin Mainz, 

31.5.2013.  

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit. Vortrag im Rahmen des Journal Clubs der 

LWL-Universitätsklinik Hamm für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie an 

der Ruhr-Universität Bochum, 28.8.2013. 

 

Komorbidität pathologischer Internet- und Computerspielnutzung unter besonderer 

Berücksichtigung von Persönlichkeitsakzentuierungen und –störungen. Chair und 

Symposiumsvortrag auf dem Deutschen Suchtkongress, Bonn, September 2013. 

 

Medienabhängigkeit und Psychotheorie. Der Cyberspace als Raum für soziale, 

ökonomische und religiöse Utopien. Vortrag auf der öffentlichen Tagung der Ernst 

Bloch Assoziation, Jahrhunderthaus Bochum, 5.10.2013 

 

Living virtual – Vom Umzug des Menschen in den medialen Raum. Offene Akademie der 

Volkshochschule München, Gasteig, 31.10.2013 
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Web 2.0 aus kulturgeschichtlicher, sozialpsychologischer und medizinischer 

Perspektive. Vortrag auf der landeskirchlichen Tagung der Fortbildungsträger, 

Michaeliskloster, Hildesheim, 21.11.2013. 

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit – Risikofaktoren, Diagnostik und Therapie. 

Zweitägiger Workshop auf dem DGPPN-Kongress in Berlin, 2013. 

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit. Vortrag im Rahmen der Mittwochsreihe des 

Zentrums für Psychosoziale Medizin. Universitätsmedizin Göttingen, 4.12.2013 

 

Trauma und PTSD im Cyberspace – Risiken und Chancen. Vortrag im Rahmen des 21. 

Wissenschaftlichen Symposiums für Psychotherapie  an der LWL-Klink für 

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie an der Ruhr-Universität Bochum, 2013. 

 

 

 

2012 

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit. Vortrag im Rahmen der DPG-Arbeitsgruppe 

Siegen-Wittgenstein am 20.1.2012 in Bad Berleburg. 

 

Liebe im Zeitalter des Cyberspace. Vortrag im Rahmen der Psychiatrisch-

Psychotherapeutischen Mittwochsgespräche am 29.2.2012 in der Park-Klinik Sophie 

Charlotte, Berlin. 

 

Störungen von Identität und Interpersonalität bei Menschen mit Internet- und 

Computerspielabhängigkeit. Vortrag und Co-Chair im Rahmen des Symposiums 

Verhaltenssüchte Deutscher Kongress für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

(DKPM), München, 2012. 

 

Chancen und Risiken virtueller Welten für Psychohygiene und Psychotherapie & 

Diagnostik, Therapie und Prävention von Internet- und Computerspielabhängigkeit. 

Fortlaufende Vorlesung und Kurs auf den Lindauer Psychotherapiewochen vom 16.-

20.4.2012.  

  

Psychotherapie auf dem Weg ins digitale Zeitalter des Cyberspace. Seminar auf der 

Langeooger Psychotherapiewoche vom 28.5.-2.6.2012.  

 

Identität und Interpersonalität im Cyberspace – Hat die virtuelle Therapie eine 

Zukunft. Vortrag im Rahmen des Symposiums „Auf der Suche nach verborgenen Schätzen 

in Psychiatrie, Psychosomatik, Psychoanalyse und Gruppenanalyse“ anlässlich des 60. 

Geburtstags von Prof. Dr. med. U. Schultz-Venrath in Bergisch-Gladbach am 

24.8.2012. 

 

Computerspielabhängigkeit und andere psychopathologische Syndrome bei exzessiven 

Nutzern von First-Person-Shootern. Vortrag und Vorsitz des Symposiums „Spektrum 

nicht-stoffgebundener Abhängigkeitserkrakungen“ im Rahmen des Deutschen 

Suchtkongresses in Berlin am 5.10.2012. 
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Gefangen im Netz – Eine Frage des Alters? Vortrag im Rahmen der Jahrestagung „ der 

Bundesdrogenbeauftragten „Wenn aus Spaß Ernst wird – Exzessive und pathologische 

Computerspiel- und Internetnutzung“, Berlin, 9.10.2012. 

 

Vortrag „Internetabhängigkeit und andere psychopathologische Phänomene bei 

exzessiven Nutzern von gewalthaltigen Computerspielen“ und Co-Chair im Symposium 

„Klinisch relevante Effekte der Internetnutzung“ sowie 2-Tages-Workshop 

„Diagnostik, Therapie und Prävention von Internet- und Computerspielabhängigkeit“ 

im Rahmen des DGPPN-Kongresses 2012 in Berlin. 

 

 

 

2011 

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit. Vortrag im Rahmen der klinikinternen 

Fortbildung im Universitätsklinikum Ulm, Klinik für Psychiatrie, Ulm, 8.2.2011. 

 

The nosological role of comorbidity in patients with Internet and video-game 

addiction. Presentation and Co-chair at the 19th European Congress of Psychiatry 

(EPA), Vienna, 2011. 

 

Medienabhängigkeit. Öffentlicher Vortrag auf Einladung des Vereins für Beratung und 

Hilfen bei Suchtfragen und seelischen Leiden im Landkreis Cuxhaven e.V. im 

Kreishaus Cuxhaven, 4.4.2011. 

 

Gefangen im Netz? Wie digitale Medien das Leben verändern. Beitrag zur Reihe 

Wissenschaft im Bistro, veranstaltet vom Stifterverband für die Deutsche 

Wissenschaft, im Wissenschaftszentrum Bonn, 13.4.2011 

 

Vernetzung in der Prävention, Therapie und Erforschung von Medienabhängigkeit am 

Beispiel der Region Hannover. Vortrag auf dem 12. Interdisziplinären Kongress für 

Suchtmedizin, München, 2011. 

 

Liebe online. Plenarvortrag auf den Lindauer Psychotherapiewochen, Lindau, 2011. 

 

Individuelle und soziale Dimensionen von Medienabhängigkeit – Diagnostik, Therapie 

und Prävention. Fünftägiges Seminar auf den Lindauer Psychotherapiewochen, 18.-

22.4.2011. 

 

Diagnostik und Therapie der Medienabhängigkeit. Vortrag im Universitätsklinikum 

Erlangen, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 4.5.2011. 

 

Diagnostik, Psychotherapie und Prävention von Medienabhängigkeit. Fünftägiger 

Workshop im Rahmen der Langeooger Psychotherapiewoche 2011, vom 13.-17.6.2011. 
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Erforschung und Behandlung von Medienabhängigkeit an der Medizinischen Hochschule 

Hannover. Vortrag  auf dem 24. Heidelberger Kongress des Fachverbands Sucht am 

7.6.2011. 

 

3. Symposium des Fachverbands Medienabhängigkeit. Was macht süchtig? – Vom 

Medienkonsumenten zum Suchtpatienten. Organisation und Leitung am 9.9.2011 in Köln. 

 

Diagnostik und Therapie von Internet- und Computerspielabhängigkeit in der 

klinischen Praxis. - Störungen von Identität und Interpersonalität bei Menschen mit 

Internet- und Computerspielabhängigkeit. Vorträge im Rahmen des Deutschen 

Suchtkongress 2011 in Frankfurt am 30.9.2011. 

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit – Risikofaktoren, Diagnostik und Therapie. 

Zweitätiger Workshop auf dem DGPPN-Kongress in Berlin, 2011. 

 

Internetabhängigkeit und Depression. Vortrag im Rahmen des Symposiums „Sucht und 

Komorbidität“  auf dem DGPPN-Kongress in Berlin, 2011. 

 

Therapie von Internet- und Computerspielabhängigkeit. Vortrag im Rahmen des State 

of the Art Symposiums „Internet- und Computerspielabhängigkeit“ auf dem DGPPN-

Kongress in Berlin, 2011. 

 

 

 

2010 

 

Identität und Interpersonalität im Cyberspace. Gastvortrag am Lou Andreas-Salomé 

Institut in Göttingen, 2.2.2010. 

 

Therapie von Internet- und Computerspielabhängigkeit bei Heranwachsenden. Vortrag 

und Workshop auf dem Symposium der Ärztlichen Akademie für Psychotherapie von 

Kindern und Jugendlichen in Bayern, Benediktbeuren, 26.-28.2.2010. 

 

Emotional Responses in excessive players of violent video games – an fMRI-study. 

European Psychiatry; S4: 178-621. Vortrag auf dem European Congress of Psychiatry, 

München, 2010. 

 

Psychische Erkrankungen im Zusammenhang mit exzessiver Mediennutzung. Vortrag auf 

dem Fachforum „Medienkompetenz und Medienabhängigkeit bei Kindern und Jugendlichen“ 

veranstaltet von der Landesstelle für Suchtfragen Mecklenburg Vorpommern, Schwerin, 

17.3.2010. 

 

Diagnostik und Therapie von Medienabhängigkeit, Workshop an den Universitären 

psychiatrischen Kliniken Basel, 15.4.2010. 

 

Süchtig im Internet. Gastvortrag an den Asklepios Fachkliniken Brandenburg, Lübben, 

24.4.2010. 
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Individuelle und soziale Dimensionen von Medienabhängigkeit – Diagnostik, Therapie 

und Prävention. Fünftägiger Workshop im Rahmen der Langeooger Psychotherapiewoche 

2010, vom 23.-29.5.2010. 

 

Zusammenhang von Identitäts- und Beziehungsaspekten und der Wahl medialer Inhalte 

bei Internet- und Computerspielabhängigkeit. Workshop im Rahmen des Symposiums 

Computerspiele- und Onlinesucht der Bayrischen Akademie für Sucht- und 

Gesundheitsfragen in Nürnberg, 23.6.2010. 

 

Diagnostik und Therapie der Internetabhängigkeit. Vortrag in der Psychosomatischen 

und psychotherapeutischen Abteilung der Universitätsklinik Erlangen, 8.7.2010. 

 

ADHS und Mediennutzung – Gefahren und Chancen virtueller Welten. Vortrag bei der 

ADHS Elterninitiative Burgwedel von ADHS Deutschland e.V., Burgwedel, 11.8.2010. 

 

Komorbide Störungen bei exzessivem Mediengebrauch. Vortrag im Rahmen der NLS-

Jahrestagung „Komorbidität und Sucht“ in Hannover, 17.8.2010. 

 

Achtung Suchtgefahr? Auswirkungen des Cyberspace auf Jugendliche. Vortrag im Rahmen 

der Fachtagung „Internet- und Computerspiele – jugendliche Erlebniswelten und 

Suchtgefährdung“, veranstaltet von der Landesstelle für Suchtfragen im Land 

Sachsen-Anhalt, Magdeburg, 12.8.2010. 

 

Diagnostik und Therapie von Medienabhängigkeit –Klinische Praxis und Forschung in 

einer universitären Spezialambulanz. Vortrag auf dem Deutschen Suchtkongress 2010 

in Tübingen, 25.9.2010. 

 

2. Symposium des Fachverbands Medienabhängigkeit. Methoden der Behandlungs- und 

Beratungspraxis bei Medienabhängigkeit. Organisation und Leitung des Symposiums in 

Mainz am 29.10.2011. 

 

Individuelle und soziale Aspekte von Medienabhängigkeit. Vortrag in der KPPM 

Schloss Werneck, 3.11.2010. 

 

Wenn das Netz zur Sucht wird. Vortrag auf dem XI. Kongress für Erziehung und 

Bildung in der Universität Göttingen, 5.11.2010 

 

Gewalt – Sucht – Internet. Vortrag auf der XX. Niedersächsische Suchtkonferenz 

„Sucht und Gewalt – Zwei Seiten einer Medaille?“ veranstaltet von der 

Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen e.V.  

in Hannover, 25.11.2010. 

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit – Risikofaktoren, Diagnostik und Therapie. 

Zweitätiger Workshop auf dem DGPPN-Kongress in Berlin, 2010.  

 

 

 

2009 
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Suchtpotential virtueller Welten mit Auswirkungen auf Alltag und Kriminalität - 

Symposium Virtuelle Welten und Kriminalität Uni Heidelberg, Institut für deutsches, 

europäisches und internationales Strafrecht und Strafprozessrecht, 30.1.2009. 

 

Psychodynamische Aspekte der Medienabhängigkeit - Beratung und Behandlung für 

Mediengefährdete Menschen, 2. Mediensuchtkonferenz, Gesamtverband für 

Suchtkrankenhilfe, 7.3.2009. 

 

Internet, Medienabhängigkeit und Komorbidität – Eigenständiges Erkrankungsbild oder 

Doppeldiagnose? – Fortbildung im Krankenhaus Lübbecke, 27.5.2009. 

 

Zur Psychodynamik der Medienabhängigkeit - Fachtagung „Verirrt im Second Life“, 

Hellweg-Klinik Oerlinghausen, 27.5.2009. 

 

Beratungs- und Behandlungsangebote zum pathologischen Internetgebrauch in 

Deutschland – Fachgespräch im Bundesministerium für Gesundheit, Berlin, 28.5.2009. 

 

Identität und Interpersonalität im Cyberspace – Vortrag bei der Langeooger 

Psychotherapiewoche 2009, 6.6.2009. 

 

Träume und andere Medien – Über die Beziehung von Traum- und Medientheorie. 

Workshop im Rahmen der Langeooger Psychotherapiewoche 2009 vom 1.-5.6.2010. 

 

Abhängigkeits- und Suchtpotential von Computerspielen – Expertenhearing, 

Niedersächsisches Ministerium für Soziales, Frauen, Familie und Gesundheit 

Hannover, 8.6.2009. 

 

Medienabhängigkeit – Komorbidität und psychopharmakologische Behandlungsoptionen - 

AGNP München, 26. Symposium der AGNP, 7.10.2009. 

 

1. Symposium des Fachverbands Medienabhängigkeit. Diagnostik, Behandlung und 

Prävention der Computerspielabhängigkeit – Von der internationalen Perspektive zur 

Entwicklung erster Leitlinien. Organisation und Leitung des Symposiums an der MHH 

am 22. und 23. 10.2009. 

 

Internet- und Computerspielabhängigkeit – Risikofaktoren, Diagnostik und Therapie. 

Zweitätiger Workshop auf dem DGPPN-Kongress in Berlin, 2009. 

 

 

 

2008 

 

Ist Medienmacht auch Bildungsmacht? Computerspiele im Fadenkreuz der Kritik - 

Podiumsdiskussion zum Projekt Schau Hin im Rahmen der didacta-Bildungsmesse in 

Köln, 28.2.2008. 
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Internet- und Computerspielabhängigkeit als Symptom psychischer Störungen - Vortrag 

im Rahmen der 2nd International Computer Game Conference Cologne, Fachhochschule 

Köln, 06.3.2008. 

 

Wirkungen von Computerspielen auf die Hirnentwicklung – Workshop im Rahmen der 

Veranstaltung Das zentrale Nervensystem der Patientenuniversität der Medizinischen 

Hochschule Hannover, 1.4.2008. 

 

Achtung, Suchtgefahr? Auswirkungen der Cyberworld auf Jugendliche - Vortrag und 

Podiumsdiskussion, Munich Gaming Conference, München, 8.4.2008. 

 

Die digitale Revolution und ihre Folgen - Gefahren und Chancen virtueller Welten – 

Workshop im Rahmen der Jahrestagung Telefonseelsorge und virtuelle Welten: Zwischen 

Unbehagen und Faszination der Leiter der Telefonseelsorge, Vierzehnheiligen, 

22.4.2008.   

 

Kompetenzerwerb, exzessive Nutzung und Sucht. Chancen und problematische Aspekte 

von Computerspielen aus medienpädagogischer Perspektive. - Expertenworkshop der 

Landesanstalt für Medien, Düsseldorf, 26.5.2008. 

 

Internetabhängigkeit und pathologisches Glücksspiel im Vergleich: Diagnostik & 

Therapie – Workshop bei  der Jahrestagung der Niedersächsischen Landesstelle für 

Suchtfragen, Hannover, 24.6.2008. 

 

ADHS und Mediennutzung. Symposiumsvortrag auf dem Kongress „Wider das Stigma – 

AHDS, Tic und Zwang im Spiegel von Gesellschaft und Forschung, Medizinische 

Hochschule Hannover, Oktober 2008. 

 

Psychometrische Untersuchung junger Männer mit exzessiver Nutzung gewalthaltiger 

Computerspiele. Symposiumsbeitrag und Chair beim Symposium „Gaming und Gambling: 

Neue Abhängigkeitsgefahren in der Konvergenz von Computer- und Glücksspielen im 

Internet“ im Rahmen der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Neurologie (DGPPN), Berlin, 2008. 

 

 

 

2007 

 

Identität und Dissoziation im Cyberspace - Fachtagung Psychotherapie und Virtuelle 

Welt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Littenheid, Schweiz, 22.2.2007. 

 

Psychische Auswirkungen der neuen Digitalen Medien – Workshop im Rahmen der 

Fachtagung Psychotherapie und Virtuelle Welt, Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Littenheid, Schweiz, 22.2.2007. 

 

Therapieempfehlungen für die Akuttherapie der Manie und Depression bei bipolaren 

Störungen – gemeinsam mit Prof. Dr. med. D. Dietrich und Dr. med. U. Hauser 

geleiteter Workshop, Hannover, 25.4.2007. 
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Wann liegt aus fachärztlicher Sicht eine behandlungsbedürftige psychische 

Erkrankung vor? Wie sollten sich die Angehörigen im Zweifelsfall verhalten? - 

Vortrag anlässlich der Tagesveranstaltung der Arbeitsgemeinschaft Angehöriger 

psychisch Kranker, Medizinische Hochschule Hannover, 19.05.2007. 

 

Internetabhängigkeit als Symptom psychischer Störungen - Vortrag und Fachgespräch 

Gefangen im Netz – Wo beginnt die Sucht?  Deutscher Bundestag, Berlin, 21.5.2007.  

 

Differentielle Psychopathologie der Internet- und Computerspielabhängigkeit – 

Fortbildungsreihe der Westfälischen Klinik Gütersloh, 13.6.2007.  

 

Compliance in der ambulanten psychiatrischen Behandlung - 5. Institutsambulanz-

Symposium der Abteilung Klinische Psychiatrie und Psychotherapie, Medizinische 

Hochschule Hannover, 30.6.2007 

 

Internetabhängigkeit als Symptom psychischer Störungen – Mittwochskolloquium der 

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der Ernst-Moritz-Arndt-Universität 

Greifswald, Hanse-Klinikum Stralsund, 5.9.2007. 

 

Einfühlendes Verstehen als therapeutisches Grundproblem, dargestellt anhand von R. 

M. Rilkes Weltinnenraum-Konzeption - Vortrag mit Dr. med. T. Peschel auf der 

Fachtagung der Gesellschaft für Logotherapie und Existenzanalyse, Fachhochschule 

Hannover, 22.9.2007. 

 

Suizidalität im Cyberspace - Symposium Unentschiedenheit und Selbsttötung, 

Abteilung Klinische Psychiatrie und Psychotherapie an der Medizinischen Hochschule 

Hannover, 13.10.2007. 

 

Psychische Störungen bei Computerspiel- und Internetabhängigkeit - KfPP-Forum, 

Klinikzentrum Langenhagen, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 18.10.2007. 

 

Differentielle Psychopathologie der Internet- und Computerabhängigkeit – Vortrag im 

Rahmen des Bielefelder Qualitätszirkels, Bielefeld, 25.10.2007. 

 

Cybersuicidality – Suizidforen, Suizidpakte und Nachahmungssuizide im Internet. 

Symposiumsbeitrag im Rahmen der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für 

Psychiatrie, Psychotherapie und Neurologie (DGPPN), Berlin, 2007. 

 

Internetabhängigkeit als Symptom psychischer Störungen. Symposiumsbeitrag im Rahmen 

der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie und 

Neurologie (DGPPN), Berlin, 2007. 

 

Abhängiges Mediennutzungsverhalten Erwachsener mit ADHS. Symposiumsbeitrag im 

Rahmen der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie 

und Neurologie (DGPPN), Berlin, 2007. 
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2006 

 

Atypische Neuroleptika in der Behandlung bipolarer affektiver Psychosen. 

Ärztefortbildung zur Behandlung bipolarer Erkrankungen, Hamburg, 24.5.2006.  

 

Internetabhängigkeit als Symptom depressiver Störungen. - Institutsambulanz-

Symposium, Medizinische Hochschule Hannover, 14.10.2006. 

 

Vorlesung „Rasender Stillstand – Virilios Ästhetik des Verschwindens“ im Rahmen der 

Reihe Zeitphilosophie der medizinisch-philosophischen Ringvorlesung Geist, Psyche 

und Gehirn an der Leibnitzuniversität Hannover in Kooperation mit der Medizinischen 

Hochschule Hannover, 2. Tertial 2006/2007. 

 

Neue Herausforderungen in der Behandlung depressiver Menschen – 4. 

Institutsambulanz-Symposium der Abteilung Klinische Psychiatrie und Psychotherapie, 

Medizinische Hochschule Hannover, 14.10.2006. 

Versagt der Jugendschutz im Bereich der Computerspiele? - Referat und 

Podiumsdiskussion im Rahmen der KFN-Veranstaltungsreihe Kriminalität und 

Gesellschaft im Leibnitzhaus, Hannover, 2.11.2006. 

 

Exzessive Mediennutzung aus der klinischen Perspektive – Symposium (Co-Chair) im 

Rahmen der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie 

und Neurologie (DGPPN), Berlin, 22.11.2006. 

 

Untersuchung zur psychopathologischen und klinischen Bedeutung des Phänomens der 

Internet- & Computerspielabhängigkeit. Symposiumsbeitrag im Rahmen der Jahrestagung 

der Deutschen Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie und Neurologie (DGPPN), 

Berlin, 2006. 

 

Internetabhängigkeit und Chatseelsorge - Jahrestagung der Chatseelsorge, Haus 

kirchlicher Dienste der evangelischen Landeskirche Niedersachsen, Hannover, 2006. 

 

 

 

2005 

 

Im Bann der Neuen Medien: Zwischen Abhängigkeit und Autonomie - Tagung des 

Hartmannbundes in der Ärztekammer Niedersachsen, Hannover, 11.6.2005. 

 

 

 

2004 

 

Neurowissenschaft und Psychoanalyse. - Sektionstagung T-Nord der Deutschen 

Gesellschaft für Pastoralpsychologie, Nürnberg, 29.10.2004. 
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Neurowissenschaft und Psychoanalyse. - Sektionstagung T-Süd der Deutschen 

Gesellschaft für Pastoralpsychologie, Hamburg, 6.11.2004. 

 

Filmphilosophie des Herzens. Tiefenpsychologische Aspekte des Weltkinos. Fünftägige 

Vorlesungsreihe auf den Lindauerpsychotherapiewochen, 2004.  

 

 

 

2003 

  

te Wildt BT, Kowalewski E. Identity and Dissociation in Cyberspace -  A case of 

dissociative identity disorder associated with Internet-role-playing. Third 

International Symposium - Internet, Psychiatry and Mental Health, Paris, 11.4.2003.  

 

 

 

2001 

 

Magisches Denken bei Menschen mit Multipler Sklerose - Symposium Empowerment – 

Eigenverantwortung und innere Kräfte stärken der Stiftung Lebensnerv, Berlin, 

24.1.2001. 

 

Magisches Denken bei Multiple-Sklerose-Patienten - Symposiumsvortrag auf der 52. 

Arbeitstagung des Deutschen Kollegiums für Psychosomatische Medizin (DKPM) am 

2.3.2001. 

 

 

1999 

 

Magical Ideation in Patients with Multiple Sclerosis - World Congress on 

Psychosomatic Medicine, Göteborg, 1999. 


